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 
''  ''

  



 N I H  N H L B I 
 2022 

 




 ARICAtherosclerosis Risk in Communities 
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ARIC 
 1987 




 9070  50 




 




 15 








 
 146135 

 LmEq 


 LmEq142137  LmEq142

144  15%10 

 LmEq 146144.5  .  50  LmEq

 21  LmEq142137
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 
 LmEq142 












 




 LmEq140138  64 
 






 

 LmEq142  ''  Dmitrieva 

 '' 




 2.21.5  96 
  32  1 28 

 '' 


  

 '' 

 '' 
 ' ' 
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





  1.5  6 

 ''  ''  ''


 ' ' 
NHLBI  ARIC  NHLBI 

 N I H
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